
Turnfahrt der Männerriege Flums vom 23. August 2025 

 

Für dieses Jahr hatten wir uns vorgenommen einen Ausflug ohne Übernachtung zu 
machen. Also mussten wir an diesem Samstagmorgen früh aus den Federn. Viertel vor 7 
Uhr trafen wir uns beim Bahnhof Flums. Nach einer kurzen Begrüssung durch Sepp 
Monn welcher die Reise organisiert hat, stiegen wir in den Zug in Richtung Chur. Weiter 
führte uns die Reise zuerst mit der Rhätischen Bahn bis Thusis und danach mit dem Bus 
nach Scharans zur Stiftung Scalottas. Sepp gab uns dort einen sehr interessanten 
Einblick in die Arbeit dieser Stiftung zugunsten von Menschen mit Behinderung.  

Ab Scharans teilte sich die Schar der Männerriegler von Flums. Das nächste Ziel war das 
Restaurant Triangel in Baspels. Entweder zu Fuss über einen schönen Höhenweg zum 
Canovasee oder dann mit dem Bus direkt ins Restaurant zu einem Apero. Nach einem 
guten Mittagessen führte uns der Wanderweg weiter nach Rothenbrunnen und ab dort 
auf dem Polenweg bis zur Bahnstation Reichenau – Tamins. Am höchsten Ort hat man 
eine spektakuläre Aussicht auf den wilden Hinterrhein.  

Warum die Nicht Wanderer erst nach uns beim Bahnhof Reichenau eintrafen, entzieht 
sich dem Schreibenden. Vermutlich hatten sie unterwegs manche spannenden und 
heiteren Diskussionen. Zusammen ging die Reise mit dem Zug weiter nach Chur und 
Sargans.  

Im Hotel Post in Sargans genossen wir ein feines Nachtessen und die ersten von uns 
bereits den ersten Appenzeller Alpenbitter. Zu späterer Stunde brachte uns die Bahn 
zurück nach Flums, wo jeder mit einem Rucksack voll mit schönen Erinnerungen nach 
Haus ging.  
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